Rada Miejska w Nysie
Ui Kolejowa 15

Uchwata Nr XXXIX/595/13
Rady Miejskiej w Nysie
z dnia 29 pazdziernika 2013r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu  Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Nysa na rok

2014.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samor;ad;ie
gminnym (Dz. U. z 2013, poz. 594 i 645), art. 4’ ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r.
poz. 1356), w zwigzku z art. 6 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493, z 2009 r. Nr 206, poz. 1589, z 2010 r. Nr 28,
poz. 146, Nr 125, poz. 842, z 2011 r. Nr 149, poz. 887) Rada Miejska w Nysie uchwala, co

nastepuje:
§1

Przyjmuje sie do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzania Probleméw
Alkoholowych dla Gminy Nysa na rok 2014, bedacy czescig Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Gminy Nysa, uchwalonej w oparciu o przepisy ustawy z dnia
12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2013 r. poz. 182, ze zm).

§2

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Nysa na
rok 2014 — zwany dalej Programem — reguluje prowadzenie na terenie Gminy Nysa dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. Podstawg dziatan
przedstawionych w Programie sg zatozenia zawarte w Narodowym Programie Zdrowia na
lata 2007 — 2015 i Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Nysa.

§3

1. Podstawowym zatozeniem Programu jest promocja zdrowego stylu zycia
i rozbudzenie wsréd miodziezy od najmtodszych lat zainteresowania réznymi formami
aktywnosci: artystycznej, sportowej i naukowej jako alternatywy wobec uzaleznien,
szczegolnie picia alkoholu, zazywania narkotykéw oraz stosowania przemocy oraz
innych zjawisk patologicznych, a takze ksztattowanie prawidtowych nawykéw
prozdrowotnych.

2. Program jest ukierunkowany w szczegélno$ci na dziatania rozwijajace u dzieci
i mtodziezy poczucia spotecznego zaangazowania, wrazliwosci na problemy bliznich,
ksztattowanie postawy szacunku wobec rodzicow i wychowawcow, wrazliwosci na
wartosci kultury, poszanowanie przyrody, zdobywanie wiedzy o regionie, a takze na
stworzenie warunkéw do rozwoju osobistych talentéw miodziezy.

3. Program zaktada jako uzupetniajgce dziatania catorocznej pracy profilaktyczno —
edukacyjnej promowanie aktywnego wypoczynku potgczonego z warsztatami
z zagadnien profilaktyki uzalezniern oraz promujgcego zdrowy styl zycia jako
alternatywy dla uzaleznien.

4. Program ma réwniez charakter edukacyjno - korekcyjny dla oséb uzaleznionych
i terapeutyczno - wspomagajacy dla oséb wspétuzaleznionych od alkoholu oraz
dotknietych problemem przemocy w rodzinie.



§4

Diagnoza w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie
Gminy Nysa

W okresie od stycznia do wrzesnia 2013 roku Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, zwana dalej Komisja, zaprosita na posiedzenie 268 oséb, z tego
do samopomocowej grupy wsparcia skierowata 71 oséb a do specjalistycznych placéwek
terapeutycznych skierowata 114 osoby. Komisja przeprowadzita rozmowy interwencyjno —
motywujace z 288 osobami naduzywajgcymi alkoholu. W stosunku do 19 oséb Komisja
wystapita z wnioskiem do sadu o zobowigzanie do podjgcia leczenia odwykowego.
Skierowano do Sadu 7 wnioskéw dotyczacych zobowigzania do leczenia odwykowego kobiet
i 12 dotyczacych mezczyzn.

W ramach poradnictwa cztonkowie Komisji udzielili 273 porad osobom zgtaszajacym sie
Z problemem uzaleznien.

Komisja zaopiniowata 99 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, przeprowadzita 86
kontroli lokali sprzedajacych napoje alkoholowe oraz 55 wywiadow, w zZwigzku ze
zgtoszeniem problemu alkoholowego.

Na terenie Gminy Nysa funkcjonuje Centrum Psychologii Zdrowia Dormed, w sktad
ktérego wchodza:

- Poradnia Zdrowia Psychicznego,

- Zespot Leczenia Srodowiskowego,

- Poradnia Terapii Uzalezniert w Nysie,

- Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznier w Nysie,
- Poradnia Terapii Uzalezniern w Grodkowie,

- Poradnia Uzaleznien dla Dzieci i Miodziezy.

Ponadto w okresie od | do IX 2013 roku Osrodek Pomocy Spotecznej w Nysie
udzielit Swiadczer i objat pomocg 130 rodzin, gdzie dominujacym problemem byt alkoholizm.
W celu przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji oraz reintegracji
spotecznej i zawodowej oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin Osrodek Pomocy
Spotecznej w Nysie realizowat projekt pn. ,Pedagog ulicy”, ktéry skierowany byt do
miodziezy zagrozonej zaréwno uzaleznieniem, jak i wykluczeniem spotecznym. Zatozeniem
niniejszego projektu, jest praca profilaktyczno — wychowawcza, majaca na celu dostarczanie
mtodym ludziom alternatywnych form spedzania czasu wolnego, poprzez wykorzystanie
typowej dla wieku aktywnosci, tak aby poprzez bezposredni i niesformalizowany kontakt
z pedagogami ulicy, ksztattowac inny styl zycia niz oferujg im ich $rodowiska. Projekt
zakiada, takze poszerzenie i zbudowanie, w umystach miodych ludzi, nowych schematéw
zachowan.

Natomiast dzieci z rodzin niewydolnych wychowawczo, w szczegolnosci z powodu ubdstwa
i uzaleznien rodzicéw, uczestniczyly w zajeciach opiekunczo - wychowawczych
prowadzonych przez Zgromadzenie Siéstr $w. Elzbiety w Nysie. W zajeciach wzieto udziat
50 dzieci wraz z rodzicami/opiekunami.

W okresie wakacyjnym Caritas Diecezji Opolskiej zorganizowat wypoczynek letni potaczony
zZ zajgciami socjoterapeutycznymi dla 45 dzieci.

Ponadto w celu zminimalizowania negatywnych zdarzen zZwigzanych ze
spozywaniem alkoholu i stosowaniem przemocy wykonano | etap monitoringu wizyjnego
miasta w miejscach szczegoélnie narazonych na wystepowanie patologicznych zjawisk.

W zakresie dziatan profilaktycznych od stycznia do wrzeénia 2013 r. realizowano
nastepujace zadania:

— prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych przez szkoly oraz organizacje pozarzadowe,
w szczegolnosci kluby sportowe,

- organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych majacych na celu promocje zdrowego
stylu zycia,



- organizowanie wypoczynku letniego i zimowego w celu zagospodarowania dzieciom
i mtodziezy czasu wolnego w okresie ferii i wakacji,
— prowadzenie zaje¢ pozaszkolnych na terenie sotectw.

W zajeciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych wzieto tacznie udziat 715 uczniéw, w tym na
terenach wiejskich 285.

W wypoczynku w formie pétkolonii potaczonej z promocjg zdrowego stylu zycia, tacznie
wzigto udziat 640 uczniéw, z czego 260 w feriach zimowych, a 380 w pétkoloniach letnich.

Z peinej formy wypoczynku potaczonego z warsztatami z zakresu profilaktyki uzaleznien
skorzystato 320 dzieci i mtodziezy.

Natomiast w imprezach profilaktycznych uczestniczyto 200 oséb.

W ramach dziatarn profilaktyczno — edukacyjnych wszystkie gminne placowki
oSwiatowe zostaly zaangazowane w ogélnopolskg kampanie ,zachowaj Trzezwy Umyst’,
ktéra miata na celu w roku 2013 promocje wéréd dzieci i mtodziezy umiejetnosci wspéipracy
W grupie, wyrazania i nazywania emocji, wrazliwosci na potrzeby innych oraz cheé niesienia
pomocy.

Powyzsze dane pozwalajg zdiagnozowaé, iz aktualnie wystepujace problemy
alkoholowe i towarzyszace im negatywne zjawiska wymagajq dalszych intensywnych dziatan
zmierzajacych do ograniczenia spozywania napojow alkoholowych i innych zjawisk
patologicznych, w tym przeciwdziatania przemocy oraz prowadzenia dziatan profilaktycznych
skierowanych do dzieci i mtodziezy, w celu zminimalizowania probleméw alkoholowych w ich
dorostym zyciu.

§5

1. W oparciu o diagnoze w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych na terenie Gminy Nysa ustala si¢ nastepujace gtéwne cele i zadania
Programu:

1) zmniejszenie rozmiaréw aktualnie istniejacych probleméw alkoholowych i innych
Zjawisk patologicznych, w tym przeciwdziatanie przemocy,

2) zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz innych zjawisk
patologicznych, w tym eskalacji przemocy,

3) wspomaganie merytoryczne i finansowe instytucji, organizacji pozarzgdowych oraz
osbb fizycznych, ktérzy swoim dziataniem przyczyniajg sie¢ do przeciwdziatania
patologiom i ksztaftowania pozytywnych postaw spotecznych,

4) promocja zdrowego stylu zycia, w szczegblnosci wérdd dzieci i miodziezy,

5) wspieranie wychowawczej roli szkoly i rodziny.

2. Ustala si¢ nastepujace szczegdtowe zadania Programu i planowane do realizacji
dziatania, wraz z okre$leniem kwot przeznaczonych na ich finansowanie:

1) zwigkszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla mieszkarncow
Gminy Nysa uzaleznionych od alkoholu, doznajacych przemocy, poprzez
nastepujace dziatania:

a) prowadzenie zajg¢ terapeutycznych i pozaterapeutycznych dla mtodziezy uzaleznionej
i zagrozonej uzaleznieniami 10.000,00 zt

b) prowadzenie programéw terapii dla oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych, w tym
pracy terapeutycznej z rodzing 10.000,00zt

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie, poprzez nastepujace dziatania:



a)

b)

c)

d)

dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
78.152,00zt,

prowadzenie programéw skierowanych do rodzin z problemem uzaleznien i przemocy,

majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji oraz na

rzecz reintegracji spotecznej i zawodowej oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin
60.000,00 zi,

prowadzenie i finansowanie grup wsparcia i grup terapeutycznych dla oséb doznajgcych
przemocy — dorostych i dzieci 5.000,00 zi,

prowadzenie programéw skierowanych do rodzicéw/opiekunéw w zakresie podnoszenia
ich kompetencji wychowawczych i rodzicielskich 3.000,00 zt,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw uzaleznien i ich przeciwdziataniu, w szczegélnosci dla
dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekurnczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych, poprzez nastepujace dziatania:

a)

b)

c)

d)

9)

h)

)

realizacja Srodowiskowych programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci
i mtodziezy 40.000,00 zt,

prowadzenie pozalekcyjnych zajeé dla dzieci i miodziezy bedacych integralnym
elementem programu profilaktycznego 70.000,00 zt,

prowadzenie zaje¢ opiekuniczo — wychowawczych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
w szczegolnosci z problemem alkoholowym, w tym doposazenie miejsc prowadzenia
zajec i dozywianie uczestnikow 60.000,00 zi,

prowadzenie  dziatalnosci  $wietlic  $rodowiskowych z  programem zajec
socjoterapeutycznych, dla dzieci i miodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, w szczegolnosci
z problemem alkoholowym w tym doposazenie pomieszczen i dozywianie wychowankéw

Swietlic 28.000,00 zt,
prowadzenie pozaszkolnych zaje¢ o charakterze opiekuriczo — wychowawczym dla dzieci
i mtodziezy na terenie sotectw Gminy Nysa 336.600,00 zt,
organizacja pétkolonii zimowych dla dzieci i mtodziezy promujgcych zdrowy styl zycia
jako alternatywy dla uzaleznien 66.000,00 zt
organizacja pétkolonii letnich dla dzieci i miodziezy promujacych zdrowy styl zycia jako
alternatywy dla uzaleznien 100.000,00 zt
organizacja wypoczynku z programem zajgé socjoterapeutycznych dla dzieci i miodziezy,
bedacego uzupetnieniem catorocznej pracy z dzieémi 100.000,00 zt
organizacja wypoczynku dla dzieci i mtodziezy potgczonego z warsztatami z zagadnien
profilaktyki uzaleznien 100.000,00 zt,
organizowanie i udziat w kampaniach informacyjnych, akcjach edukacyjnych dotyczacych
promocji zdrowia, przeciwdziatania uzaleznieniom i przeciwdziatania przemocy
10.000,00 zi,



k)

organizowanie lokalnych narad, konferencji w zakresie wdrazania systemu pomocy dzieci
i rodzinie z problemem uzaleznien i przemocy 2.000,00 zt,

organizowanie i udziat w szkoleniach, kursach i warsztatach stuzgcych podniesieniu
kompetencji w zakresie zagadnien zwigzanych z uzaleznieniami, przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie i w zakresie dziatan profilaktycznych 2.000,00 zt

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, dziatajacych
na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznienn i przemocy, poprzez nastepujace
dziatania:

a)

b)

c)

5)

b)

dofinansowanie instytucji, placowek oswiatowych i jednostek gminnych realizujgcych
poszczegolne elementy Programu,

powierzanie lub wspieranie realizacji zadan organizacjom pozarzagdowym prowadzgcym
dziatalno$¢ pozytku publicznego w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom
spotecznym,

zakup ustug od podmiotéw prawnych lub oséb fizycznych;

realizacja dziatan w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania patologiom
spotecznym, w szczegoélnosci przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy:
99.248,00 zt

tworzenie i finansowanie miejsc interwencji kryzysowej, w szczegdlnosci w sytuacjach
wystepowania problemu alkoholowego i przemocy,

wykonanie monitoringu wizyjnego w celu zminimalizowania negatywnych zdarzen
zwigzanych ze spozywaniem alkoholu, stosowaniem przemocy i dziatalno$cig dealerska,

§6

Program podlega rocznej ewaluacji poprzez przedstawienie sprawozdania z realizacji zadan
wynikajgcych z Programu merytorycznej Komisji Rady Miejskiej w Nysie.

§7

Ustala si¢ nastepujace zasady finansowania Programu:

1)

2)

program finansowany jest ze $rodkéw pochodzacych z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. W roku 2014 na realizacje Programu
wraz z dziataniami spdjnymi w zakresie Programu Przeciwdziatania Narkomanii
przewidzianymi do realizacji przeznacza si¢ kwote w wysokosci 1.200.000,00 zi,
z czego 20.000,00 zt na zadania ujete w ,Gminnym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii na terenie Gminy Nysa na lata 2012 - 2016”,

cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (powotani
Zarzadzeniem Burmistrza Nysy) za udziat w posiedzeniu otrzymujg wynagrodzenie
w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za prace, jednak nie wyzsze niz 168,00
zt za posiedzenie, przy czym Przewodniczacy Komisji otrzymuje dodatek z tytutu
petnionej funkcji w wysokosci 50,00 zt miesiecznie. Wynagrodzenie wyptacane jest na
podstawie protokotu z posiedzenia komisji i listy obecnosci.



§8

Realizacja zadan ujgtych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych bedzie nastepowata poprzez:

1)
2)

3)
4)

dziatalnos¢ Biura Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego w Nysie oraz inne wydziaty
Urzedu i jednostki gminne;

zlecanie realizacji zadan szkotom (w tym prowadzonym przez Gming Nysa), ktérych
oferty zostang zaakceptowane;

zakup ustug od podmiotéw prawnych lub oséb fizycznych;

zlecanie realizacji zadan jednostkom wytonionym w drodze konkursu organizowanego
w trybie ustawy o pozytku publicznym i o wolontariacie badz w trybie ustawy — Prawo
zamoéwien publicznych.

§9

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Nysy.

§10

Uchwata podlega ogloszeniu na tablicy ogtoszern Urzedu Miejskiego w Nysie przy
ul. Kolejowej 15, na stronie internetowej Urzedu: www.um.nysa.pl oraz w Biuletynie
Informacji Publiczne;.

§ 11

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijecia.




